
 (ا يلول 6الشّهيد ماما )تراتيل خدمة  
 في صلاة المساء 

 له من عجبٍ غريب يا وزن:  الثّامن،بروصوميات باللحن 
الُأسُودَ.    لَجَمْتَ  الجامِحة.  الَأهواءِ  وُحُوشَ  قَمَعْتَ  لَمّا  ماما.  الجِهادِ  لابِسَ 

المغبوطْ. وَلَمْ يَمسَسْكَ سُوءٌ وَلا ضَرَرْ. لم  وَصَدَدْتَ هُجُومَ الوُحوشْ. بِمُناجاةِ اِلله أيّها  
 تُرعِبْكَ النّارُ. وَلا سُخْطُ الحاكِمِ المُنتَقِمْ. إذْ لم تُؤْثِرْ شيئًا. على مَحَبَّتِه. 

القديمْ.    مُنذُ  حَوّاءَ  عَقِبَ.  يَرصُدُ  الّذي. كانَ  هَزَمْتَ  لقد  المَغبُوطْ.  المجيدُ  أيّها 
هَداءْ.  وَاقتَبَلْتَ   نّ. والآنَ مع أجواقِ الشُّ سِماتِ المسيحْ. في جِسمِكَ الطَّرِيِّ الحَدِيثِ السِّ

ياءْ. وَبِعَقلٍ صافٍ. تُعايِنُ المُشتَهى. مسِ المُثَلَّثَةِ الضِّ  تَلمَعُ ساطِعًا. لدى الشَّ
دُ. الّذي أَبادَ العَدُوّ. بِآلامِهِ المُحْيِية. اقتَفَيتَ    آثارَهُ. يا شَهِيدًا مُجاهِدًا.  الإلهُ المُتَجَسِّ

قَبِلْتَ الِاستِشهادَ بِفَرَحٍ. مُحتَمِلًً عَذاباتٍ قاسِية. وَأنتَ بِالجَسَد. فَبِصَبرِكَ تَجَرَّحَ العَدُوّ.  
مًا بَأسَهُ.   المَزْهُوُّ باطِلًً. مُحَطِّ

 الثّاني ذكصا باللحن 
كَابنٍ لِلسّالِكِينَ في طَرِيقِ الرَّبّ، لقد صِرتَ كَغُصنِ زَيتُونٍ جديدٍ لِمائدةِ المسيح، وَ  

مًا مع   هادةِ باركَكَ الرَّبّ. وأنتَ مُعايِنٌ خَيراتِ صِهيَونَ العُلْوِيّة، مُتَنَعِّ إذْ بِواسطةِ الشَّ
وام، يا ماما الجَدِيرُ بِالمديح. فَاجْعَلْنا نَصِيرُ مُشارِكِينَ   والِدَيكَ بِالبَهجةِ الإلهيّةِ على الدَّ

 وَسائلِك.لَهُما بِ 
 كانين باللحن نفسه 

ريعةِ قد انتَسَخَ بِوُرُودِ النِّعمة، لأنّهُ كما أنَّ العُلَّيقةَ كانت   أيّتها البتولُ إنَّ ظِلَّ الشَّ
أَشرَقَ شمسُ   النّارِ  عَمُودِ  وَعِوَضَ  وَلَبِثْتِ عذراء.  وَلَدْتِ  كذلكَ  تحترِق،  ولم  مُلتهِبةً 

 المسيحُ مُخلِّصُ نفوسِنا.العدل، وَعِوَضَ موسى 
 في الليتين باللحن الأوّل 

هيدُ ماما الكُلِّيُّ العَجَب، لقد مَنَحَكَ المسيحُ نِعمةً، وَظَهَرَ جِهادُكَ عَجِيبًا،   أيّها  الشَّ
لأنّكَ كابَدْتَ العَذاباتِ في حَلبةِ الجِهاد، مُدَرَّعًا بِقُوَّةِ المسيح. والآن، إذْ تتمتَّعُ بِالمَجدِ  

 لعُلْوِيِ مُتَأَلِّهًا بِحالَةٍ بَهِيّة، لا تَبرَحْ مُتَشَفِّعًا بِالهاتِفِينَ بِإيمانٍ: يا رَبُّ المجدُ لَك.ا



 باللحن الثّاني 
رِيعَ    هَداء، المُعِينَ في كُلِّ مَكان، والسَّ هِيدَ ماما العظيمَ في الشُّ نُسَبِّحُ جَميعًا الشَّ

المسيحَ مُنذُ نُعُومةِ أظْفارِه، وَحَمَلَ آثارَهُ في الجَسَد، فأصبحَ شَبِيهًا  الإجابة، الّذي تَبِعَ  
، صامِدًا في مَوقِفِه. وَهوَ  بِآلامِهِ كَونَهُ  جاهدَ في المَيدانِ مُخضِعًا الجسد، غالِبًا العَدُوَّ

دائد، والخ  فاءَ مِنَ الآلام، والعَتقَ مِنَ الشَّ  لًصَ الَأبَدِيّ. الآنَ يَطلُبُ لَنا جميعًا الشِّ
 لثباللحن الثّا

ماما  المَغبُوطُ  والعالَم،  أيّها  الجسدَ  يَفُوقُ  بِما  الِاستِشهاد،  حتّى  جاهَدْتَ  لقد   ،
مُحتَمِلًً   يَتَأَلَّم،  آخَرَ  واحِدًا  وكأنَّ  الإلهيّ،  بِالبَهاءِ  مُجَنَّحًا  المُخَلِّص،  بِآلامِ  مُتَشَبِّهًا 

لِيبِ الظّافِرة، فَهَتَفُوا عالِيًا قائِلِين: يا رَبُّ المجدُ  العَذابات. أمّا الّذِينَ شاهَدُ  وا قُدرةَ الصَّ
 لَك.

 باللحن الرّابع 
يا ماما صاحِبَ العَزِيمةِ   لقد قاوَمْتَ رَئيسَ الظَّلًمِ مُدَرَّعًا بِالنُّور، مُجاهِدًا بِبَسالَةٍ  

الثّابِتة، فَظَهَرْتَ بِالحَقيقةِ مَشحُونًا بِالمَحَبَّةِ الإلهيّة، وَصامِدًا على عَمُودِ حُسنِ العِبادة  
بًا بِطُرُقٍ مُنَوَّعة، وَمُحتَمِلًً  طِ في وَقتِ الِاض هاد، غيرَ حائدٍ عن أساسِ الكنيسة، مُجَرَّ

مِينَ آلامَكَ هاتِفِين:  الإهاناتِ المُعادِية. فَاعتَرَ  دُكَ مُكَرِّ فْتَ بِالإيمانِ القَوِيم. لذلكَ نُمَجِّ
 يا رَبُّ المجدُ لَك. 

 الخامس الليتين باللحن  ذكصا
الجَبَل،    في  مُوسى  غِرارِ  على  هْنِ،  بِالذِّ بَهِيًّا  القُدُس،  وحِ  بِالرُّ لامِعًا  ظَهَرْتَ 

دَتْ أعضاؤُكَ بالفضِيلةِ وَ  بِالمجدِ الإلهيّ، بِالقَولِ والفِعل، وَفِي ضُعفِ الطَّبيعة،  فَتَمَجَّ
بالنَّفْسِ   الإلهيَّ  الجَمالَ  فَلَبِسْتَ  المُعادِية.  الطَّبائعِ  مِنَ  خائفٍ  غيرَ  فائقة،  وَرُجُولَةٍ 

وامِ بِ  هيدُ العَجائبيّ، تَشَفَّعْ على الدَّ  مُكَرِّمِيك. والجَسَد، وأنتَ تَتَقَطَّعُ بِمَرارَةٍ. فَيا ماما الشَّ
 كانين الليتين باللحن نفسه

دُكِ بِحَسَبِ الواجب، أيّتها المدينةُ    بُكِ نحنُ المؤمنين، وَنُمَجِّ يا والدةَ الإله، نُطَوِّ
ورُ الّذي لا يَنصَدِع، والنَّصِيرةُ العَزِيزة، وَمَلجَأُ نُفُوسِنا.   غيرُ المُتَزَعزِعة، والسُّ

 



 ثّاني الباللحن   في الأبوستيخن
 وزن: يوسف الرّاميُّ أحدَرَك )أوته أكتوكسيلوسه( 

في أعَماقِ البَحرِ طَرَحُوكْ. بِأَمرِ المُضطَهِدِ الظّالِمْ. فَفي المياهِ أغْرَقْتَ كُلَّ ما   
دْتَ   فيهِ مِنَ الكِبرِياءْ. وَبِقُوَّةِ اِلله خَرَجْتَ سَلِيمًا. أيّها اللًبِسُ الجِهادَ ماما. أنتَ. قد مَجَّ

دَكَ مانِحًا نِعَمًا غَزِيرةً وَمُعجِزات.  آلامَهْ. وَهُوَ مَجَّ
 . كالأرزِ الّذي في لُبنانَ يَنمُو ، وَ كَالنّخلةِ يُزهِر دّيقُ : الصّ ستيخن
يكَ الَأيائلْ. لَبَنًا يا لَلعَجَبْ. مُظهِرًا لِلكُلِّ بِجَلًءٍ    لَمّا إلى الجَبَلِ ارْتَقَيتْ. كانَتْ تُغَذِّ

جاهَدْتَ   إذْ  لِذلكَ.  المُخَلِّصِ.  بِالمسيحِ  وَاغْتَنَيتَ  جَمّة.  وَنِعَمًا  فَضِيلةً  إمتَلََْتَ  أَنَّكَ. 
 بِنُبْلٍ. تَمنَحُ الأشفِيَةَ دَومًا. مَنحًا إلهِيًّا لِلمُؤمِنِين. 

يسِيه : ستيخن  . إنَّ اَلله عَجِيبٌ في قِدِّ
القِدّيسُ كالفِتية. الثَّلًثة في القَدِيمْ. لَمْ تُحْرِقْكَ النّارُ لَمّا طَرَحُوكَ في الَأتُونْ. أيّها   

القُدُّوسُ  وحُ  الرُّ إذِ  الغَرِيبْ.  لَلعَجَبِ  كُلَّ   يا  جِهادِكَ  بِجَمْرِ  مُحرِقًا  مُغِيثًا.  نَدّاكَ  قَد 
لًتِكَ الحارّة. كَي تَ  لًلْ. فَالآنَ، أَلْهِبْ مِنّا القُلُوبَ. بِتَوَسُّ  لحُبِّ الإلهيّ.رَمَ باضالضَّ

 الأبوستيخن باللحن الرّابع  ذكصا
هابِيلَ    لَنا  ظَهَرَ  فإنّهُ  هيد،  الشَّ ماما  تَذكارِ  إقامَةِ  في  نَتَّحِدُ  مؤمنون،  يا  هَلُمُّوا 

لَ مَن نالَ   وَأَوَّ لِلغَنَم،  ذَبِيحةً لِله حَمَلًً كَراعٍ  لَ مَن قَرَّبَ  جَدِيدًا. إذْ كما كانَ ذاكَ أَوَّ
هادةِ   هادة، كذلكَ هذا الّذي بَرَعَ في تربيةِ الرَّعيّة، قَرَّبَ نفسَهُ لِلمَسيحِ بالشَّ إكليلَ الشَّ
لًم، وَلِنُفُوسِنا   ذَبِيحةً مَقبُولة. والآنَ فَبِالدّالَّةِ الّتي حصلَ عليها عِندَهُ، يَطلُبُ لِلعالَمِ السَّ

 عَظِيمَ الرّحمة.
 نفسه باللحن   كانين 

دِيئة،  أيّتها البر   يئةُ مِنَ العَيب، أَصغِي لِطِلباتِ عَبيدِك، صارِفَةَ عَنّا الثَّوراتِ الرَّ
وَمُنقِذَةً اِيّانا مِن كُلِّ حُزنٍ، لأنَّكِ وَحْدَكِ مِرساةٌ أَمِينةٌ وَثِيقَة، وَقَدِ اتَّخَذْناكِ حِمايَةً فلً 

سْرِعِي إلى اسْتِجابةِ ابتِهالِ الهاتِفِينَ  تَدَعِينا نَخْزى في استِغاثَتِنا بِكِ أيّتها السّيّدة، بَل أَ 
يّدة، يا مَعُونةَ الجميع، وَفَرَحَنا وَسِترَنا وَخَلًصَ نُفُوسِنا.  إلَيكِ بِإيمان: إفرَحي أيّتها السَّ

 



 الرّابعباللحن   طروباريّة
 وزن: سَرِيعًا أَدْرِكْنا )طاشي بروكاطالافه( 

مُجاهِدًا. شُجاعًا شَرِيفًا بَينَ رَهْطِ المُجاهِدِينْ. عَظِيمًا في صارَعْتَ بِقُوَّةِ الإيمانِ   
بِغَزارَةٍ يا ماما.  وَبِصُنعِ العجائِبْ.  بِجِهادِكَ الخالِصْ.  المُخَلِّصْ.  دْتَ  هَداءْ. فَمَجَّ الشُّ

لْ دَومًا. مِن أجلِ نُفُوسِنا.  إلَيهِ تَوَسَّ
 لجديد الثّالث، وزن: بولس اباللحن  طروباريّة ثانية

هِيدُ ماما.  أيّهاأنتَ    .  .صالِحٌ   نَبْتٌ .  الشَّ . فقد كُنتَ بِالمُخَلِّصِ كارِزًا  في حَقلِ الرَّبِّ
هَداءِ مُقتَفِيًا.  وَلِلعَجائبِ بِاسمِهِ مُجتَرِحًا المسيحْ.    إلىنا  بِ . تَشَفَّعْ  أيّها المجيدْ .  وَلِآثارِ الشُّ

 الرّحمةَ العُظمى.  الجميعَ  يَمنحَ  أَنْ 
 

 في صلاة السَّحَر 

 الأوّل باللحن  الكاثسما الُأولى
 كالموتى صارَ الجند )طون طافون صو صوتير( وزن: 

تَلًقَينا مَعًا بِابتِهاجٍ يا ماما. في هَيكَلٍ وَقُورٍ على اسمِكَ شِيدَ. لِنَصنَعَ تَذكارَكَ.   
وَغَزارَةِ   بِسِيرَتِكْ.  إيّاكَ  وَنُشِيدَ  إلَيكَ.  يُسارِعُونَ  لِمَنْ.  تَصْدُرُ  مِنكَ.  الّتي  الَأشفِيَةِ 

بِينْ.  مُطَوِّ
 للسيّدة مثلهذكصا كانين 

دْ. بِما فَوقَ الطَّبِيعةِ.   يا مَنْ أَنتِ بَرِيئةٌ مِن كُلِّ عَيبٍ. بِوِلادَتِكِ الإلهَ الّذي تَجَسَّ
نِي. أَلا ارْفَعِيهِ يا طاهرة. إلى  قد رَفَعْتِ الطَّبِيعةَ. البَشَرِيّةَ وقد أَذْلَ  . فَعَقلي الدَّ لْتِ العَدُوَّ

 حُبِّ مُنقِذِهْ.
 الثّالثباللحن   الكاثسما الثّانية

 بَهاءً سامِيًا )تين أوريوتيطا( يا مَن  وزن: 
با بِفَرَحٍ. مُقتَفِيًا يَسُوعْ. دَربَ آلامِهِ. مُنكِرًا ذاتَكَ. وَكُلَّ   ما   أهَْمَلْتَ يا ماما. الصِّ

في هذا العالَم. وَلِجِهاداتِ النُّسْكْ. تَفَرَّغْتَ مُنفَرِدًا. ثابِتًا بِلً وَجَلْ. في مُصارَعَةِ العَدُوّ.  
هَداءِ ماما. مًا جَميعَ فِخاخِهْ. يا جَمالَ الشُّ  مُحَطِّ

 



 ذكصا كانين للسيّدة مثله
الّذي حَمَلْتِهِ. وَهُوَ الضّابِطُ    ظَهَرْتِ يا طَهُورْ. عَرشًا كَما مِنْ نارْ. عَلَيهِ الخالِقُ. 

فِيعِ. لِذا أَنقِذِيني. مِن فِخاخِ الَأبالِسة. وَحَياتِي دَبِّرِي. كَيما أَسعى   الجَميعْ. بِساعِدِهِ الرَّ
مُ بِحَرارة.   إلى الَأفضَلْ. بِما يُرضي إبنَكِ رَبّي. أعَُظِّ

 بعد البوليئيليون، كاثسما باللحن الرّابع 
 الخطيب )كاته بلًجي إيوسيف( وزن: إنَّ يوسف 

صَبرِكَ    مَشهَدَ  العَينْ.  بِأُمِّ  رَأَوا  إذْ  النَّدِيّ.  جَسَدِكَ  على  بِالتَّعذِيبْ.  انهالُوا  مَنِ 
بِشَجاعةٍ. احتَمَلْتَ.  كَيفَ  ا.  جِدًّ بُوا  تَعَجَّ المُعجِزاتِ  وَكَثرةَ  التَّقطِيعْ.    العَجِيبْ.  آلامَ 

وَالإحراقَ بِالنّارْ. لاجِمًا الوُحُوشَ وَمَطعُونًا. في الأحشاءِ في النِّهاية. وَالآنَ تَرتَعُ. في  
 دارِ الغِبطة. فَاذْكُرْنا نحنُ مادِحِيكْ.

 ذكصا كانين للسيّدة مثله
فاعَةِ. إذْ حَمَلْتِ    بِالجَسَدْ. سَيِّدَ الكُلِّ المُقتَدِرْ.  قد ظَهَرْتِ يا عَذراءْ. حارّةً في الشَّ

فَمِنْ قَضاءِ الهَلًكِ خَلَّصْتِ جِنسَنا. فَأَنقِذِيني. بِصَلًحِكِ. وَخَلِّصِيني. أنا الواثِقَ بِكِ.  
آثامِي   عَن  فْحِ.  الصَّ نِعمةَ  تَمنَحِيني.  أَن  طالِبًا.  لَدَيكِ  خاشِعًا  النَّقاوة.  الكُلّيّةُ  أيّتها 

 الكَثِيرة. 
 يمنن باللحن الرّابعبروك 

 الصّدّيقُ كَالنَّخلةِ يُزهِر، وَكَالأرزِ في لُبنانَ يَنمُو. 
، في دِيارِ بَيتِ إلهِنا. ستيخن  : مَغروسٌ في بيتِ الرَّبِّ

 الصّدّيقُ كَالنَّخلةِ يُزهِر، وَكَالأرزِ في لُبنانَ يَنمُو.
 على "يا رحيم.." باللحن السّادس 

دُ   هيدُ المُمَجَّ بُلَ على العَدُوِّ  أيّها الشَّ هادةِ مُغْلِقًا السُّ  ماما، إنَّكَ أَتمَمْتَ طَرِيقَ الشَّ
المُعانِد، وَبَلَغْتَ إلى المسيحِ مُتَّشِحًا بِالظَّفَر، فَحَصَلْتَ على الرّاحةِ الَأبَدِيّةِ في المَلَكُوتِ 

لًتِ  لْنا لَها أيّها الكُلِّيُّ الغِبطةِ بِتَوَسُّ ماوِيّ. فَأَهِّ  كَ المَقبُولَةِ لدى الله.السَّ
 
 
 



 الثّامن باللحن  القانون 
 موسى عصاهُ في القديم:  الأودية الأولى

ماءْ.    لقد أَصبَحتَ يا شَهِيدُ مُفعَمًا نُورًا كَثِيرَ البَهاءْ. ساكِنًا يا ماما في مَساكِنِ السَّ
لْنا كَي  مُ. نحنُ مَن على الَأرضِ أهَِّ ياءْ.فَإيّاكَ نُكَرِّ هَ. نَحوَ النُّورِ الثّالُوثِيِّ الضِّ  نَتَوَجَّ

والحكيمُ    هرَةِ.  الشُّ ذائِعَ  النَّبيلْ.  العَقلِ  ذُو  هيدُ  الشَّ ماما  الجِهادَ  اللًبِسُ  أيّها 
 والفَضيلْ. قد سَبَقَ الكَلِمَةُ. أَنِ اصْطَفاكَ مُنذُ الطُّفُولَةِ فَزَيَّنَكَ. بِالفَهمِ وَكُلِّ أَمرٍ جَميلْ. 

إنَّ اللَّذَينِ وَلَداكَ وَضَعا فِيكَ بُذُورَ الإيمانْ. تَحَمَّلً الظُّلْمَ. ثابِتَينِ في المَيدانْ.   
يا. شَوقًا إلى الإلهِ فَأَفْرَعاكَ لِتَمحَقَ. ظُلمةَ اعتِقادِ ذَوِي الَأوثانْ.   وَبِالحَياةِ ضَحَّ

داتُ قِيلَتْ يا مَريَمُ في أجيالِ الأجيالْ   . يا مَن في بَطنِها. وَسِعَتْ رَبَّ  فِيكِ المُمَجَّ
ترُ وَالِاتِّكالْ.   الكَمالْ. ثُمَّ بَعدَ الوِلادَةِ. لَم تَزالِي عَذراءَ فَكُلُّنا نُسَبِّحُكِ. أنتِ لَنا السِّ

 يا مَن أعلى قناطرَ السّماوات: الأودية الثّالثة
بِجِهادِهِ. الكنيسة. بِالطُّهرِ لامِعًا. فَ المسيحُ أَبانَ ماما نَجمًا ساطِعًا. يُبهِجُ أَجواءَ  

 أَنارَ كُلَّ المسكُونة. وَبِالمُعجِزاتِ أَضاءَها بارِعًا.
ؤيا. وَالعِلمِ الباهِرِ. وَغَيرُ النّاطِقاتْ.   إِنّكَ يا شَهِيدُ بِذِهنِكَ الطّاهِرِ. إرتَقَيتَ جَبَلَ الرُّ

 كُلَّ وَالقادِرِ.مَعْكَ استَحالَتْ نَشِيدًا. لِلإلهِ البارِئِ ال
كُنتَ شابًّا جميلًً يَستَوجِبُ الِاحتِرامْ. وَأَمامَ عُنفِ الكُفّارِ. لا يَعرِفُ انهِزامْ. بَل   

يرَ معَ المسيحِ إلى الآلام.  كُنتَ ثابِتًا. في وَجهِ ظُلْمِ الطُّغاةِ. تَنوِي السَّ
يُثَبِّ   الّذي  الأحضانْ.  في  ماءْ  السَّ بَسَطَ  الّذي  حَوَيْتِ  وَيَضبُطُ  قد  الأرضَ.  تُ 

 الزَّمانْ. وَهْوَ إلهُنا. جَسَدًا أَخَذَ مِنكِ. جاعِلًً اِيّاكِ لَنا شاطِئَ الأمانْ.
 كاثسما باللحن الثّامن 

 )تين صوفيان كه لوغون(  وزن: قد حَبِلْتِ بِالحكمةِ الكَلِمة
نَشَأْتَ يا ماما في أُسْرَةٍ. على حُسْنِ العِبادَةِ راسِخة. لِذا  وحِ القُدُسِ قد   قد  بِالرُّ

ذَلَّلْتَ الكَفَرة. مُوَبِّخًا ضَلًلَ الَأصنامِ في المَيدانْ. كارِزًا بِالثّالُوثِ بِكُلِّ شَجاعَةٍ. وَإِذْ  
ضْتَ الوُحُوشَ يا شَهِيدًا مُجاهِدًا. فَلذلكَ كُلُّنا إلَيكَ   رُورِ. رَوَّ قد أَمَتَّ التِّنِّينَ سَبَبَ الشُّ



قائِلِينْ  لِتَذكارِكَ  نَهتِفُ  لِلمُعَيِّدِينْ  المَغفِرةَ.  لِيَمنَحَ  شَفِيعًا  لَنا  الإلهْ.  المسيحِ  عِندَ  كُنْ   .
 بِاشتِياقْ. 

 ذكصا كانين للسيّدة مثله
حابةَ   ماوِيَّينْ. الطُّورَ الكُلِّيَّ القُدْسِ وَالسَّ لِنُسَبِّحَنَّ والدةَ الإلهْ. التّابُوتَ وَالبابَ السَّ

ماوِيّةَ الفِردَوسَ العَقلِيّ. لأنّهُ فِيها قد  النَّيِّرة. الذَّ  لَّمَ السَّ خِيرةَ الثَّمِينةَ لِكُلِّ المسكونة. السُّ
فْحُ عَن كُلِّ الزَّلّاتِ القَديمة. فلذلكَ نَحوَها لِنَهتِفَنَّ  قائِلِينْ.    تَحَقَّقَ الخَلًصُ. لِلعالَمِ وَالصَّ

 ابنِكِ لِمَن يَسجُدُونْ. لِمَولُودِكِ الكُلِّيِّ القَداسة.أُطْلُبِي غُفرانَ الزَّلّاتْ. مِنَ المسيحِ 
تي :  الأودية الرّابع  يا رَبُّ يا قُوَّ

دَ مِنكَ العَزمَ مُسانِدًا حَسْبَما    بادَرْتَ دُونَ ارتِدادْ. طَوعًا إلى الجِهادْ. فالمسيحُ. شَدَّ
ماوِيّ. وَإكليلَ  أَرادْ. مُظهِرًا اِيّاكَ شَهِيدًا يا ماما ظافِرًا.   شَرِيكًا في آلامِهْ. وَفي المَجدِ السَّ

هادةِ ضافِرًا.  الشَّ
نَزَلْتَ في المُعتَرَكْ. وَاُلله آزَرَكْ. فَأخضَعْتَ. الوَحشَ البَرِّيَّ بِكُلِّ ما أُوْتِيتْ. وَهْوَ   

رَكْ. مُخمِدًا شَراسَةَ الطَّبْعِ بِالعَطفِ وَالحَنانْ. لِذا قدِ انتَصَرْ  تَ. على كُلِّ الأعداءِ.  قَدَّ
وحِ وَبِالإيمانْ.  بِأَسلِحَةِ الرُّ

مُلْهَما.    قَولًا  دِ.  بِالتَّجَسُّ يا مَغبُوطُ. كارِزًا جَهارًا  المَحكمة.  أَمامَ  بِالكَلِمة.  رْتَ  بَشَّ
بِإيمانٍ وَشَوقٍ. يا لَمَج  دِكَ يا  مُخمِدًا جُمُوحَ الإلحادِ وَكُلَّ ما ابتَكَرْ. لِذا كُلُّنا نَشدُو. 

 مُحِبَّ البَشَرْ.
حَمْلُكِ فَوقَ العُقُولْ. أيّتها البَتُولْ. وَوَلَدْتِ. مَن قد حَلَّ أَوجاعَ الإثمِ بِما يَدعو   

ماءِ.   فْلِيِّينَ. معَ أهَلِ السَّ لِلذُّهُولْ. وَأعَتَقْتِ النّاسَ مِن لَعنةِ سَقطَةِ الأجدادْ. فنحنُ السُّ
 لأعيادْ. بِابتِهاجِ الخَلًصِ نُحْيي ا

 لِمْ أَقصَيتَني عَنكَ : الأودية الخامسة
دُ. لَم تُعطِ الجَسدَ أَيَّ عِنايَةِ   فْتَ أَيا ماما المُمَجَّ وَطَرَحتَ فَسادَ البَدانَةِ.   . لكنْ تَقَشَّ

 عَنكَ قد نَزَعْتَ. لِباسَ الجِلدِ فَاقْتَبَلْتَ. حُلَّةَ اللًهَوى في النِّهايَةِ. 
عادَ   ةِ. كُنتَ تُرَنِّمُ في حِينِ طَعْنِكَ. رافِعًا تَسبيحًا وَشُكرانًا لِعَرشِ خالِقِكَ. يا كُلِّيَّ السَّ

ماءِ وَقَوّاكَ. ثُمَّ خَفَّفَ ثِقْلَ آلامِكَ.  فلذا ناداكَ. مِنَ السَّ



وَأعَطَتْكَ    كلِ.  الشَّ حَسناءْ. رائعَةُ  حَمامَةٌ  جنِ جاءَتْكَ  السِّ مُجاهِدًا ظافِرًا. في  يا 
ماءْ. رُؤيةٌ عجيبة. لِجِهاداتِكَ المَهِيبة. أَجازَتْكَ حُدُودَ أَرضِ الفَناءْ. طَعامًا مِ   نَ السَّ

مسِ وَرَدَ مِن عِندِ الآبْ. مَولِدًا عجيبًا. إلهيًّا يَفُوقُ    قد وَلَدْتِ بِالجَسَدِ. مَن قَبلَ الشَّ
دْتِ. معَ الإلهِ وَأَجْلَسْتِ. على عَر   شِ الَأمجادِ بَنِي التُّرابْ. فَهمَ الألَبابْ. جِنسَنا وَحَّ

 آثامي زادَتْ عَلَيّ : الأودية السّادسة
عِيرُ الحارِقُ وَأَذاهْ. لأنَّكَ    بِالغَيرَةِ نَحوَ اْلله. يا ماما تُقتَ مَدى الحياهْ. فَلَم يُخِفْكَ السَّ

ماوِيّ. يا شُجاعًا لَم يَحْنِ الجِباهْ. يتْ. بِالغَيثِ السَّ  تَنَدَّ
لْتَ النّارَ أَنوارًا إِلْفَ نَدًى رَطِيبْ.    صَغِيرًا وَسْطَ اللَّهِيبْ. ألُْقِيتَ يا أَيّها الحَبِيبْ. حَوَّ

 لِذا بِصَلًتِكَ. قد ظَهَرْتَ أَقوى مِنَ النّارِ بِشَكلٍ عَجِيبْ. 
هَداءْ. غَدَوْتَ   هِيرُ في البِلًدْ. هكذا في الشُّ  مِنَ  عظيمًا كانَ الجِهادْ. يا ماما الشَّ

وّادْ. لِذا قد أهََّلَكَ. واضِعُ الجِهادِ. لِلمَواهِبِ وَلِلََمجادْ.  الرُّ
ماءِ بِكِ. يا أُمَّ الرَّبِّ الَأمِينْ. لِذا    قد صِرْنا مُشارِكِينْ. حَياةَ اِلله وَوارِثِينْ. مُلْكَ السَّ

ماءِ. وَلَدَيكِ نَجثُو شاكِرِينْ.  دُكِ. مَعْ جُندِ السَّ  نُمَجِّ
 اُلله قدِ انحَدَر : ية السّابعةالأود

ةَ يَومٍ    أَتُونٌ وُضِعْتَ فِيهْ. صَيَّرْتَهُ خِدرًا أيّها المَغبُوطُ ماما. وقد مَكَثْتَ فِيهِ. مُدَّ
 كامِلٍ وَلَم تَحتَرِقْ. بَلْ كُنتَ تَشْدُو لِلخالِقِ قائلًً. مُبارَكٌ أنتَ يا إلهَ آبائنا.

هِيدْ. لِكَي يُعاوِنُوكَ. مُشارِكِينَ  إذْ كُنتَ وَسْطَ اللَّهِيبْ. جاءَ   تْكَ الملًئكةُ أيّها الشَّ
 إيّاكَ وَمُرَتِّلِينْ. لِسَيِّدِ الكُلِّ لَحنًا مُوافِقًا. مُبارَكٌ أَنتَ يا إلهَ آبائنا. 

ظَهَرْتَ كَوَرْدَةٍ. مِن خِدْرٍ جَميلٍ ليسَ يَعتَرِيها ذُبُولْ. في الَأتُونِ قد كُنتَ. تُحرِقُ  
 لَ مُنِيرًا كُلَّ النّاظِرِينْ. وَصارِخًا بِسُرُورٍ لِلخالِقِ. مُبارَكٌ أنتَ يا إلهَ آبائنا.الجَه
رَ بِهِ النَّبِيُّ الإلهيُّ القَولْ. العَذراءُ سَتَحبَلْ. وَتَحمِلُ كَلِمَةَ   قد تَمَّ ما سَبَقَ. أَنْ بَشَّ

 نَهتِفُ. مُبارَكٌ أنتَ يا إلهَ آبائِنا.اِلله في الحَشا. المانِحَ الحياةَ الّذي لَهُ 
 اُلله قدِ أَحْمى الَأتُونَ مَلِكُ الكَلدانيِّين :  الأودية الثّامنة



أيّها المَجِيدُ ماما إنَّكَ دَعَوْتَ سَيِّدَكَ. فَأَمَتَّ الأفَعى وَأَخْزَيتَ الكَفَرة. أَفواهُ الوُحُوشِ  
ماو  اتِ قد سَكَنْتَ مُنشِدًا. يا فِتيانُ بارِكُوا البارِي. وَيا قد سَدَدْتَها مِثلَ دانِيالْ. وَفي السَّ

 . كَهَنَةُ سَبِّحُوهُ. وَيا شَعبُ ارفَعُوهُ على مدى الَأدهارِ 
مَفْسُودِي النُّفُوسِ. رَجَمُوكَ يا مَغبُوطْ.    يَعرِفُونَ الله.  الّذِينَ لا  إنَّ عُبّادَ الحَجَرِ 

ال نَفسِكَ  بِأَعيُنِ  يا ماما.  فِتيانُ  وَأَنتَ  يا  مُنشِدًا.  المسيحِ  إلى  كُنتَ شاخِصًا  طّاهرة. 
 بارِكُوا البارِي. وَيا كَهَنَةُ سَبِّحُوهُ. وَيا شَعبُ ارفَعُوهُ على مدى الأدهارِ. 

المَغبُوطْ.   أيّها  يا  كَظافِرٍ  العُلى  في  إكليلًً.  أعَطاكَ  قد  الجِهادَ  وَضَعَ  مَن  إنَّ 
أَتْمَمْتَ مُكَ  فِتيانُ بارِكُوا  جِهادَكَ الحَسَنَ  بَلَغْتَ مُنشِدًا. يا  فَإلَيهِ الآنَ قد  لًً سَعيَكَ.  مِّ

 البارِي. وَيا كَهَنَةُ سَبِّحُوهُ. وَيا شَعبُ ارفَعُوهُ على مدى الَأدهارِ. 
إِنَّكِ حَبِلْتِ بِحالٍ تَفُوقُ الطَّبعَ يا طاهرة. بِالّذي هُوَ مَولُودُ الآبِ دُونَ أُمّ. لَبِثْتِ   
دَتْ. لأنَّ الإلهَ بِكِ قدِ اتَّحَدَ. فَلذلكَ بِاستِقامَةِ رَأيٍ نحنُ نُسَبِّحُكِ.  عَذراءَ  . لأنَّ الطَّبائعَ جُدِّ

 والدةَ الإلهِ على مدى الَأدهارِ. 
ماءُ : الأودية التّاسعة  إحتارَتِ السَّ

يتَ بِنَفسِكَ مِن أجلِ    مُخَلِّصِكْ. مُسْرِعًا إلَيهِ  يا أيّها الجُندِيُّ ماما الوَقُورْ. قد ضَحَّ
وَأَيقُونة.   كَنَجمٍ  لِلمَسكُونة.  فَصِرْتَ  كَالزُّهُورْ.  المَحاسِنِ  بِكُلِّ  زَيَّنَكَ.  لِذلكَ  فُتُورْ.  بِلً 

رُورْ.   وَلِلكَنِيسَةِ كُلَّ السُّ
ماءِ يا ماما كُنتَ تُنشِدُ.    لِمَجدِ الثّالُوثِ قد عِشْتَ كَمَلًكٍ لا كَإنسانْ. مَعْ جُنُودِ السَّ

في   لِذا  الإلهِيّاتِ.  تَحيا  وَالِامتِنانْ.  رُورُ  السُّ مِلْؤُها  مُتَناغِمة.  أَلْحانًا  الَأكوانْ.  رَبِّ 
ماواتِ.اليَومَ تُرَنِّمُ أَسمى الألحانْ.  السَّ

ةِ نَفسٍ  غَدَوتَ إلى اِلله مُقتَرِبا. فَاذْكُرْ يا ماما كُلَّ مَنْ يُقِيمُونَ هذا العِيدْ. بِبَهجَ  
مُلتَهِبة. تَكرِيمًا لِجِهادِكَ. وَحُسنِ استِثمارِكَ المَوهِبة. فَنَرتَجِي رِضاكَ. خَلِّصْنا بِدُعاكَ. 

 مِن كُلِّ خَطَرٍ وَتَجرِبة.
. على الأرضِ بِدُونِ أَن تَعرِفَ أَيَّ رَجُلْ. تَلِدُ إلهًا أَزَلِيًّا.  مَنْ سَمِعَ بِأُمٍّ تَلِدُ ابْنًا 

رِّ الغَرِيبِ. الِاتِّحادِ العَجِيبِ. صارَ الإلهُ مُساوِيًا   لِطَبْعِها. لَم يَبرَحْ لِلآبِ مُساوِيًا. يا لَلسِّ
 فيَّ ساكِنًا.



 الثّانيباللحن    الإكسابوستيلًري 
 لِنَقِفْ معَ التّلًميذ )تيس ماثيتيس( وزن: 

هَداءِ ماما، على    ماءِ أيّها العظيمُ في الشُّ الّذِينَ يُكَرِّمُونَكَ بِشَوقٍ  أَشْرِفْ مِنَ السَّ
وام، يا مَن أنتَ ماثِلٌ لدى الثّالُوثِ القُدُّوس، وَمُنِيرٌ بِإشراقاتِكَ أيّها المَغبُوط،   على الدَّ
وَاجعَلْ شَعبكَ جَيشًا مُحارِبًا بِالأسلِحةِ الإلهيّة حَلِيفًا لِلمسيح، كَما كُنتَ جُندِيًّا بارِعًا  

 بَ ضِدَّ العَدُوِّ المُحارِب.لِلمَلِكِ الحاملِ الصّلي
 إكسابوستيلًري آخَر باللحن الثّاني 
 وزن: التّلًميذُ رَبّي )طون ماثيطون( 

هيدُ ماما. وَفي المَيدانِ    لقد أَقَمْتَ في الجِبال، فَاغْتَذَيتَ بِلَبنِ الَأيائل، أيّها الشَّ
الغَ  جَوائزَ  فَحُزْتَ  بِنَشاطٍ عظيم،  فجاهَدْتَ  شُجاعًا،  الرَّبِّ  ظَهَرتَ  إلى  وَصِرْتَ  لَبة، 

 مُسارِعًا.
 هللسيّدة مثل

عِيدةِ في    إنَّ العَدُوَّ الخَدّاعَ الماكِرَ الّذي حَسَدَني على العِيشَةِ الُأولى الإلهيّةِ السَّ
 الفِردَوس، وَنَفاني بِالغِوايَةِ مِن عَدْنٍ، قد أُمِيتَ بِوِلادَتِكِ أيّتها العذراء.

 
ماءفي الإينوس   باللحن الأوّل، وزن: جند السَّ

كُلَّ قُوّاتِ العَدُوِّ حَطَّمْتَ داحِرًا. وَكُلَّ فِكرٍ مُظلِمْ. مِن أَفكارِهِ الهَشّة. لَمّا تَمَنطَقْتَ  
لًحِ الإلهيّ. فَنِلْتَ العِشقَ الإلهيَّ ظافِرًا. بِاستِشهادِكَ يا ماما. هيدْ. بِالسِّ  أيّها الشَّ

.  لا النّارُ لا الوَ   حْشُ لا العَذاباتُ القاسِية. تَمَكَّنَتْ مِن فَصْلِكْ. عَن مَحَبَّةِ الرَّبِّ
دِهِ العظيمْ. وَمُدهِشًا الجميعَ بِما اجتَرَحْتَ بِاسمِهِ مِنَ   ثابِتًا يا ماما في الِاعتِرافْ. بِتَجَسُّ

 العَجائب. 
يرَ. مُسرِعًا إلى  لقد طُعِنتَ في بَطنِكَ بِوَحشيّةٍ. يا لابِسَ الجِهادِ. فَجَرَحْ   رِّ تَ الشِّ

 الحياةِ الّتي. لا تَغِيبُ شُمُوسُها. فَاجعَلْنا بِشَفاعاتِكَ إلى الله. لِتِلكَ الحياةِ وارِثِين. 
أيا مُجاهِدَ الرَّبِّ ماما الكُلِّيَّ الحكمة. قدِ استَنَرْتَ سِرًّا. بِأَنوارِ الثّالُوثِ. فَأَعتِقْنا   

رَفِ والتَّمجيد. مِن قَتامِ الآثامْ. والتَّ   جارِبِ المُزعِجة. نحن الّذِينَ نُعَيِّدُ لِجِهادِكَ الكُلِّيِّ الشَّ



 الثّامن باللحن  الإينوس  ذكصا
مَن يستطيعُ أن يُسَبِّحَ بِحَقٍّ فِعلَ جِهاداتِكَ أيّها المَغبُوطُ المُجاهِدُ ماما! لأنَّكَ   

وَانتَصَرْتَ بِمُصارَعاتِكَ الباسِلةِ على العَدُوِّ الّذي لا جِسمَ  جاهَدْتَ كَأنَّكَ بِلً جَسَد،  
أَمْتَنَ مِنَ الحَديد،   ، وَصَرَعْتَهُ، وَجُزْتَ في النّارِ والماء. وَظَهَرْتَ  لَهُ، بِجِسمِكَ الفَتِيِّ

لفَساد، نَطلُبُ  مُوضِحًا جَلِيًّا عِزَّةَ المحبّةِ الإلهيّة. والآنَ إذْ قد حَصلْتَ على جائزةِ عَدَمِ ا
 إليكَ أنْ تَتَشَفَّعَ مِن أجلِ نُفُوسِنا. 

 نفسه باللحن   كانين 
تُسَبِّحُكِ، ونحنُ    ماوِيّاتِ  السَّ إنَّ  لها،  الّتي لا عَرُوسَ  نِعمةً  المُمتلئةُ  الأمُُّ  أيّتها 

ر. فَيا والدةَ الإلهِ تَشَفَّعي في خَلًصِ نُفُوسِ  دُ وِلادَتَكِ الّتي لا تفَُسَّ  نا.نُمَجِّ
 

 في القداّس 

 قنداق باللحن الثّالث
 ي بارثينوس سيميرون( وزن: البتول آتية )إ

يا    الإلهِ  مِنَ  لَكْ.  المُعطاةِ  بِالعَصا  المسيحِ.  خِرافَ  إرْعَ  المُحْيِية.  المَراعي  في 
اللًمَنظُورة. فَجَمِيعُ  ماما. ساحِقًا. تحتَ أَقدامِ مَن يَمدَحُونَكْ. الوُحُوشْ. غَيرَ الألَِيفَةِ  

 المَحزُونِينَ. إتَّخَذُوكَ شَفِيعًا حارًّا لَهُم.
 تعظيمة باللحن الثّامن 

يا غُصنًا لِلبِيعَةِ يانِعًا. ظَهَرْتَ يا ماما. عَنِ الحَقِّ مُدافِعًا. بِالنّارِ وَالماءِ. جُزْتَ  
 دُونَ انكِفاءِ. وصِرْتَ بِاجتِراحِ الآياتِ لامِعًا.


